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Gedanken und Rückmeldungen vom 2.Netzwerktreffen

«connect!» am 23.09.2025

Rund 60 Mitglieder des Netzwerks «connect!» haben die Gelegenheit zum

Austausch beim 2. Netzwerktreffen genutzt.

Die Gedanken aus den Breakout-Sessions haben wir hier für Sie

zusammengefasst.

Vorträge aus dem Plenum finden Sie hier.

Für die konstruktiven Rückmeldungen sind wir sehr dankbar. Eine Übersicht

finden Sie hier.

«connect!» in der Sozialen Arbeit

Die Soziale Arbeit steht vermehrt vor der Herausforderung, Einsamkeit zu

erkennen und entsprechende Interventionen einzuleiten. Dabei steht eine

Kombination von Beratungsangeboten, soziokultureller Animation, der

Förderung von Freiwilligenarbeit und der interprofessionellen Zusammenarbeit,

insbesondere mit den Fachpersonen des Gesundheitsbereichs, im Zentrum.

In der aktuellen Ausgabe November 2025 der Zeitschrift SozialAktuell stellen

Prof. Dr. Jürgen Stremlow und Thomas Pfluger das Programm «connect! -
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gemeinsam weniger einsam» vor.

Lesen Sie den Artikel gleich hier. 

Einsamkeit bei älteren Personen im Setting der Psychiatrie,

Psychosomatik und Psychotherapie

Unser neues Faktenblatt zeigt auf, wie Einsamkeit in der Psychiatrie,

Psychosomatik und Psychotherapie erkannt, verstanden und gezielt adressiert

werden kann.

Mehrere Mitglieder des wissenschaftlichen Beirats von «connect!» waren daran

beteiligt, das Faktenblatt zu erarbeiten.

Hier können Sie unser neues Faktenblatt zu Psychiatrie, Psychosomatik und

Psychotherapie lesen.

«connect!» in der Romandie

An einem Treffen der Arbeitsgruppe "Personnes âgées" der CPPS stellten Andy

Biedermann und Thomas Pfluger von «connect!» am 4. November 2025 das

Toolkit zum Screening und Follow-up von Einsamkeit vor. Die Arbeitsgruppe

umfasst Fachpersonen, die bei den lateinischen Kantonen für Prävention und

Gesundheitsförderung verantwortlich sind.
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Die Commission de Prévention et de Promotion de la Santé (CPPS) stellt die

Koordination und die Begleitung der interkantonalen Projekte der lateinischen

Schweiz sicher und vertritt deren Interessen auch gegenüber den nationalen

Partnern.  

«connect!» im Tessin

Am 27. November nehmen wir an der Jubiläumsveranstaltung 35 anni Servizio

anziani soli in Mendrisio teil und stellen das Programm «connect! – insieme

meno soli» vor.

Wir freuen uns, Teil dieses Austauschs in der italienischsprachigen Schweiz zu

sein.

«connect!» lebt Partizipation

Zurzeit entwickeln wir neue Kommunikationsmaterialien – auf der Grundlage

von Analysen, bei denen Vertreter:innen unserer Zielgruppen zur Sprache

kommen.

Denn nur wenn möglichst viele Perspektiven einbezogen sind, können wir

wirksame Arbeit leisten

Hier können Sie unser Partizipationskonzept lesen.

VASOS/FARES unterstützt die Arbeit von «connect!»
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Einsamkeit betrifft uns alle – auch als Gesellschaft. Damit Menschen sich

verbunden fühlen, braucht es Engagement auf vielen Ebenen.

Die VASOS/FARES setzt sich als nationaler Dachverband aktiver Seniorinnen

und Senioren für ein Leben in Würde und Selbstbestimmung im Alter ein. Sie

unterstützt deshalb auch die Arbeit von «connect!».

Das Programm «connect! – gemeinsam weniger einsam» stärkt die soziale

Verbundenheit in der Schweiz und wirkt auf gesellschaftlicher Ebene.

Lesen Sie den neusten Gastbeitrag von "connect!" bei VASOS/FARES hier.

Save the Date:

27.08.2026

2. Fachtagung «connect!»

Am 27.08.2026 findet die zweite Fachtagung des Vereins «connect!» statt.

Bitte tragen Sie sich den Termin gleich in Ihre Agenda ein.

Weitere Details folgen.

Mitgliedschaft im Netzwerk

Haben Sie Interesse an einer Mitgliedschaft im Netzwerk «connect!»?

Es gibt die Möglichkeit einer informellen oder auch einer formellen

Mitgliedschaft.

Informieren Sie sich auf unserer Webseite oder schreiben Sie uns auf info@ch-

connect.ch

Wenn Sie diese E-Mail (an: {EMAIL}) nicht mehr empfangen möchten, können Sie diese hier abbestellen.

 

Verein connect!

Sulgeneckstrasse 35

3007 Bern

Schweiz

+41 31 331 16 46

info@ch-connect.ch

www.ch-connect.ch
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